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2. ISLAND BYGGIST FOLKI
Bls 12-25

Markmid
Ad nemandi atti sig a:
.+ asteedum og einkennum vikingaferda
ad [sland var numid & vikingaold pegar norraenir menn sigldu um Evrépu
hvadan landnamsmennirnir komu og af hverju peir yfirgadfu heimkynni sin
pbvi hvernig landnamsmennirnir komust yfir hafi® til Islands
pbvi hvernig landnamsmennirnir komu sér fyrir & islandi

lifnadarhattum landnamsmannanna

Kennsla

Mikilvaegt er ad gera nemendum grein fyrir helstu einkennum vikingaaldar. Hvad fékk
norreena menn til ad yfirgefa heimalond sin, hvad gerdi peim kleift ad fara vids vegar um
Evrépu og hvad einkenndi hina svokélludu vikinga.

Leggja skal aherslu & tengsl milli siglinga norraenna manna og landnams [slands. Rétt er ad
gera grein fyrir elstu frasdgnum af komu manna til slands svo sem Pypeasar, papa og peirra
norreenu manna sem virdast hafa komid ad landi fyrir landndm Ingolfs.

pa skal fjalla um sjalft landnami® sem og lifsheetti landnamsmanna. I pvi sambandi er mikil-
veegt ad nemendur atti sig & sjalfspurftarblskap landsmanna sem byggdist fyrst og fremst
a landbunadi en einnig fiskveidum og ymsum hlunnindum. Til eru margar hugmyndir ad
skemmtilegum ségurdmmum og pemaverkefnum um landndm sem veeri haegt ad nota
hér ef kennarar oska.

Til frodleiks

Helstu einkenni vikingaldar

Timabilid er kennt vid norraena saefara (vikinga) sem foru vida um 6nd. Peir hjuggu strandhogg
(reendu og myrtu), stundudu verslun og ndmu lénd. Helstu orsakir vikingaferda eru eftirfarandi:
landprengsli Nordurlandabua vegna mikillar folksfjolgunar, préun i skipa- og siglingateekni,
héradshofdingjar topudu voldum { hendur konunga sem juku skattbyrdi manna, vaxandi verslun i
Evrépu, sevintyrapra. Vikingarnir sigldu einkum i prjdr attir: Frd Vestur-Noregi til Nordur-Bretlands og
eyjanna i Nordur-Atlantshafi. Frd Danmorku um strandir Vestur-Evropu og til Englands. Fra Svipjéd
austur um Eystrasalt og upp fljot Russlands alla leid sudur til Svartahafs.

Hvad markadi upphaf og endi vikingaaldar?

Venja er ad mida upphaf vikingaaldar vid aréds vikinga & klaustrid Lindesfarne & Englandi arid 793.
Annars er oft |atid naegja ad segja ad vikingadld hefjist um 800. Yfirleitt er midad vid arid 1050 sem
lok vikingaaldar enda hafdi mjog dregid ur ferdum peirra & peim tima. Sumir mida hins vegar vio arid
1066 en pa tapadi Haraldur hardradi Noregskonungur fyrir Norménnum (frd Normandi { Frakkland)
vid Stanford Bridge 4 Englandi. [ békinni er midad vid artélin 793-1050.
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Til frodleiks

Munurinn a langskipi og knerri

Langskip voru mjé og hradskreid skip sem vikingar notudu i ransferdir. Peim matti t.d. sigla upp ar og
pvi attu vikingar audvelt med ad koma férnarlombum sinum f opna skjoldu langt inni { landi. Knerrir
voru steerri skip sem gatu borid meiri varning og siglt Ut & rimsjo. Kaupmenn og landkénnudir (t.d.
beir sem sigldu til [slands) munu hafa notast vi® knerri.

Umraedur
Landnadm 4 [slandi vard seinna en 1 68rum 16ndum. Af hverju heldur pd ad svo hafi
verio?
A hverju lifdu landsmenn & fyrstu 6ldum byggdar?
Af hverju var erfidara fyrir folk & landnamsold ad vita hvernig island leit Ut en pad er
fyrir okkur i dag?
Hvada rok eru fyrir pvi ad kalla Ingolf Arnarson fyrsta landnamsmanninn?

Hvada imynd hafa vikingarnir f augum nemenda, nefna baedi eitthvad jakvaett og nei-
kvaett?

Hvada pjod/pjodum telia nemendur ad Islendingar séu skyldastir?
Hvad halda peir ad hafi verid erfidast vid ad ad bua a Islandi & landnamsold?

Hvernig tengist 1j60id a bls 14, Ingo eftir Porarinn Eldjarn, efni kaflans.

Verkefni

Skrifadu frétt & ensku eda donsku sem segir fré fundi Islands. Vid getum imyndad okkur
ad hun myndi birtast f erlendu dagbladi.

Skrifadu frasdgn af siglingu landndmsmanna til [slands. Imyndadu pér ad pu sért einn
pbeirra 0g ad pu sért ad skrifa dagbodk & leid pinni til landsins. Midadu vid ad ferdin taki
eina viku og ad pu feerir daglega i dagbdkina.

Skrifadu frasdgn af pvi hvernig pad var ad setjast ad & Islandi og lifa af landsins
geedum.

Imyndadu pér ad pu sért ad skrifa sendibréf til aettingja pinna i Noregi. Segdu fra pvi
hvernig landid er og hvernig hid daglega lif gengur fyrir sig.

Imyndadu pér ad pu sért um bord i vikingaskipi. Skrifadu frasdgn af pvi sem pu tekur
pér fyrir hendur dsamt hinum vikingunum.

Myndskreyttu 1j6did Ingo eftir Pérarinn Eldjarn & bls 14.

Hopmynd par sem bekkurinn hjalpast ad vid ad Utbua fjdlskyldu sem er ad leggja af
stad & skipi fra Noregi. Hvad parf ad hafa med?

Skiptu bladi f fjéra reiti. Hver voru storf landndmsmanna & hverri arstio. Lika haegt ad
hafa sem hopverkefni.
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Skodadu kortid & bls 17 { bokinni og hafdu sidan Kortabok til hlidsjonar. Hvert féru
Nordmenn, Danir og Sviar til ad nema 16nd?

Kort

Merktu inn & korti® hvadan landndmsmenn Islands komu. Teiknadu siglingaleidir peirra
til landsins. Merktu einnig inn & korti® hvar fyrsti landnamsmadurinn er talinn hafa sest
ad.

Leikraen tjaning
Spunnin er saga af pvi pegar fjdlskylda dsamt foruneyti siglir til slands.

Soégurammar
Ségurammar eru til um landnamid t.d.  bok Lilju Jonsdottur, Skapandi skélastart.
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2. iSLAND BYGGIST FOLKI — VERKEENI
Bls 12-25

1. Hver er talinn hafa vera fyrsti landnamsmadur [slands? Hvar kom hann sér fyrir og hvenaer var

hann & ferdinni?

2. Hverjir voru papar og hvernig tengjast peir [slandi?

3. Hveneer var vikingadld og vid hvad eru artdlin midud?

4. {hvada ldbndum settust norreenir vikingar helst ad eftir ad peir hofou yfirgefid heimkynni sin?

5. Nefndu nokkra norraena landndmsmenn sem talid er ad hafi komid til Islands fyrir landnam.

6. Hvada timabil er kallad landnamsold og vid hvad midast timabilid?
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7. Nefndu tvaer gerdir skipa sem landnamsmenn notudu og Utskyrdu muninn & peim? A hvernig

skipum sigldu peir til slands og hvad téku peir med sér?

8. Hver voru fyrstu verkefni landnédmsmanna pegar peir komu til nyja landsins?

9. Hvad heldur pu ad hafi veri® erfidast vid ad bua & Islandi & landnamsold?
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2. ISLAND BYGGIST FOLKI — LAUSNIR

1. Ingolfur Arnarson, talid er ad hann hafi sest ad & Islandi { kringum 870. Hann bjo { Reykja-
vik.

2. Papar voru irskir munkar sem virdast hafi komid hingad til lands til sumardvalar 4dur en
norraenir menn settust hér ad. Elstu frasagnir fra af slandi eru fra pvi seint 4 8. 61d eda um
eitt hundrad arum fyrir landnam.

3. Venja er ad mida upphaf vikingatimans vid aréds vikinga & klaustrid Lindisfarne & Eng-
landi &rid 793. Vikingadld lykur hins vegar um 1050 en pa hafdi dregid mjog ur ferdum
norraanna manna um Evrépu.

4. Adeins litill hluti af peim mikla straumi félks sem barst fra Nordurléndum & vikingadld
nam land & [slandi. Flestir settust ad 4 Bretlandseyjum og & meginlandi Evropu. P4 settust
nokkrir peirra ad i Feereyjum.

5. Landnéma segir fra premur norreenum mannum sem komu til islands fyrir landnam en
dvol peirra hérlendis var stutt. Fyrst er geti® um Naddodd en hann kalladi landi® Snae-
land. Naest segir fra seenskum manni sem hét Gardar Svavarsson en hann var fyrstur til ad
sigla kringum Island svo vitad sé. Eftir fer®d hans var landio kallad Gardarsholmi. Ad lokum
er greint fra Hrafna-Floka en hann gaf landinu ndverandi nafn.

6. Samkvaemt [slendingabdk Ara fréda vard Island albyggt & drunum 870-930 og pvi er
venja a0 kalla pad timabil landnamsold.

7. begar vikingar féru f ransferdir sinar sigldu peir 4 mjéum og hradskreidum skipum sem
kolludust langskip. Landndmsmennirnir sigldu hins vegar a skipum sem koélludust knerrir
en peir voru { raun flutningaskip. Pad ma segja ad peir hafi verid Utbunir eins og 6rk-
in hans Néa pvi landnamsmennirnir purftu ad hafa bustofninn med sér. Um bord hafa
einnig verid alls kyns verkfeeri og 4hold auk byggingarefnis. b4 hefur einnig purft téluvert
af vatni og mat til fararinnar handa allri hersingunni um bord.

8. Landndmsmennirnir purftu ad finna hentugan stad til ad bua 4. Peir hafa eflaust byrjad &
pvi ad koma sér upp éruggu skjoli sem fyrst. Naesta skref hefur verid ad skoda sig um til
ad finna gott landsvaedi sem ekki hafdi pegar verid numid af ddrum. Par sem landnams-
mennirnir voru fyrst og fremst baendur leitudu peir eftir landi par sem gott var ad stunda
landbunad.

9. Mismunandi svor.
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