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Parvati

Parvati

Parvati er déttir Himavans drottnara Himalayafjalla og eiginkona
Shiva. HUn er ein mikilvaegasta gydjan i Shaktisma og af mérgum
alitin vera sjalf Shakti, hin kvenlega frumorka. Hin er g6d og
madurleg gydja sem hefur vald yfir kraftinum eda orkunni sem

allar verur i heiminum parfnast til ad vera til.

Samband Parvati og Shiva er mjog sterkt og farszelt. Parvati er
sidari eiginkona Shiva en samt i raun einnig su fyrri pvi hin a ad
vera Sati, fyrri eiginkonan, endurfaedd. Shiva og gydjan Sati hofdu

verid mjog astfangin og gengu pvi i hjénaband pratt fyrir ad fadir

Sati, Daksha, veeri ekki hrifinn af hinum mislynda gudi og var métfallinn hjénabandinu. Dag einn hélt

Daksha mikla veislu par sem hann baud fjélskyldumedlimum, vinum, og gudum, og i raun 6llum sem

hann pekkti, nema Shiva. [ veislunni reisti hann upp styttu af Shiva sem hann gerdi grin ad og vanvirti.

Pegar Sati sa petta vard hun sarlega médgud fyrir hond eiginmanns sins og i reidi sinni stokk hin inn i

stéran vardeld og brann til dsku.

Himalayafjéllin eru haesti fjallgardur
heims og na yfir 6 16nd: Butan, Kina,

Hinduar trda pvi ad pegar likaminn
deyr lifi salin 4fram og endurfaedist i
60rum likama.

Sa er mislyndur sem breytir oft um
skap og er éutreiknanlegur.

fhugun eda hugleidsla er adferd sem
notud er til ad styrkja hugann og slaka
a. Vio hugleidslu aftengir folk sig fra
umhverfi sinu og beinir ihuguninniinn
a vid. Ef um trdarlega ihugun er ad
raeda beinist hin gjarnan ad ad
tilteknum trdarlegum sannindum og
inntaki helgirita.

Indland, Nepal, Pakistan og Afganistan.

Pegar Shiva uppgotvadi ad astkeer eiginkona kona hans
var dain fylltist hann svo mikilli braedi ad hann hof
umhugsunarlaust ad dansa daudadansinn. Hann
dansadi an pess ad stoppa og heimurinn var vid pad ad
eyOdast pegar gudirnir nadu ad réa hann med pvi ad
fleygja yfir hann 6skunni af likama Sati. Shiva lauk pvi
ekki vid dansinn og heiminum var bjargad. Hann vard
hinsvegar gagntekinn af sorg, sokkti sér i hugleidslu og
hundsadi allar gudlegar skyldur sinar. bad var ekki fyrr
en moérgum arum sidar er Sati endurfaeddist sem
Parvati ad Shiva rankadi vid sér og ték aftur ad sinna
skyldum sinum. Med 3st sinni og polinmaedi kenndi
Parvati Shiva mikilveegi h6fsemi og kom jafnvaegi a
tilfinningar hans. Hinddar lita @ Shiva og Parvati sem
hid fullkomna deemi um hjénabandssalu og pau eru

sjaldan synd hvort an annars.
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En Parvati 4 sér adrar hlidar. Ein birtingarmynd
Birtingarmynd er ein dkvedin mynd

einhvers sem getur haft mismunandi
hun baedi eydandi og uppbyggjandi 6flum timans og hlidar eda utlit.

hennar er Kali gydja tima og dauda. Sem Kali stjérnar

er oft synd sem grimm og ofbeldisfull gydja.

Onnur birtingarmynd hennar er svo stridsgydjan Durga sem bjargadi heiminum fra yfirrddum hins

6gurlega djofuls Mahishasura. bu getur lesid ndnar um pad i kaflanum Durga.

Spurningar

1. Hvernig gydja er Parvati?
2. Skodadu kort af Asiu, finndu Himalayafjollin og litadu pau inn @ myndina hérna fyrir nedan.

3. Hvernig stdd a pvi ad Shiva var eitt sinn naestum buinn ad eyda heiminum?
4. Hvada ahrif er Parvati s6gd hafa a eiginmann sinn?
5. Likt og adrir gudir hindua a Parvati sér adrar birtingarmyndir. Hverjar eru peaer og hvernig eru

paer élikar henni?
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