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Talan sjö 

Talan sjö hefur mikilvægt gildi innan islams. Hún er talin 

vera hin fullkoma tala og er tákn þess fullkomna og 

góðvildar. 

Talan sjö er einnig talin tengjast kraftaverkum. Sem dæmi 

um það er sagan af því þegar Múhameð fór upp í sjöunda 

himin og hitti Guð. Sagan er mjög vinsæl meðal múslima og 

sennilega ástæða þess að talan sjö er svona vinsæl í 

íslömskum samfélögum. Hægt er að lesa söguna í kaflanum: Forsaga islams> Nótt 

ferðalagsins. 

Talan er einnig áberandi í pílagrímsför múslima. Sjö 

sinnum er gengið í kringum Kaba í Mekku og einnig er 

hlaupið sjö sinnum á milli hæðanna tveggja, Safa og 

Marwa, sem tákn um ferð Hagar í leit að vatni handa 

Ísmael. 

Trúarjátning múslima samanstendur einnig af sjö orðum 

þegar hún er skrifuð á arabísku. 

 

Spurningar 

1. Hvað táknar talan sjö innan íslam? 

2. Nefndu tvö dæmi sem tengjast íslam þar sem talan sjö kemur fyrir? 

3. Þekkirðu einhver önnur dæmi um heilagar eða táknrænar tölur? 

 

Pílagrímsför er ferðalag sem fólk 

fer í til helgra staða er tengjast 

átrúnaði þeirra. Fólk fer í slíkar 

ferðir til að styrkja trú sína meir 

eða til að sýna lotningu sína fyrir 

helgidóminum. 


