Gydingdémur
Truarbragdavefurinn Helgirit

Helgirit

Tenakh er adalhelgirit gydinga en pad skiptist i prennt: Tdra,
Nevi'im og Ketuvim. Priskiptingin endurspeglar i hvada r6d
rit hennar urdu helgirit og einnig innra vaegi textanna i
triarhefd gydinga. | kristni er Tenakh yfirleitt kallad Gamla
testamentid.
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Tora eda l6gmalid er helsti trdartexti gydingddémsins og er

heilog ritning gydinga. Tora eru Mdsebaekurnar fimm og
nefnast einnig fimmbdkaritid. Peaer innihalda skdopunarsdguna, sogur um eettfedur
israelsmanna, dnaud peirra i Egyptalandi og frelsun, bodordin 4 Sinai-fialli og forina yfir
eydimorkina adur en peir komu til fyrirheitna landsins. Téra-bokrodlur eru vardveittar inni i
skap er nefnist orkin i synagdgunni. begar gydingar bidjast fyrir i synagdgunni snda peir sér i
att ad orkinni enda @ han alltaf ad snua i att ad Jerusalem.

Nevi’'im eda spamennirnir er trdartexti sem inniheldur sdogur og spadémsrit.

Ketuvim eru einnig nefnd spekirit eda ritningarnar. Hér er um ad reda ellefu baekur med
lj66um, spdddmum, speki og ségnum.

Halakhah

Halakhah er rit sem inniheldur sidabodskap gydinga og auk ymsar hefdir sem byggjast a
bodordunum. Bodordin tiu sem opinberudust Mdse a Sinai-fjalli, 613 bodord sem voru unnin
af rabbinum & annarri til sjbundu aldar og ymsar hefdir sem myndudust a fyrstu dldum
israelsrikis er ad finna i Halakhah. Par eru upplysingar um

Kristni er fjslmennsti klednad, hvad megi borda og hvernig haegt sé ad hjalpa

4trinadur heims en han spratt | fateekum. bvi hefur Halakhah ekki eingongu truarlegt gildi
upp ur gydingdom fyrir heldur lika hversdagslegt gildi og er pvi undirstada
teeplega 2000 arum. lifshatta og sida gydinga. Med pvi ad hlyda ordum

Halakhah syna menn gudi pakklaeti sitt, 6dlast skilning &

Rabbinar t dinga. . . L L . ,
I P |nga7 einkennum gydingdémsins og feera guddominn inn i

hversdaglifid.
Mishnah og Talmud

Mishnah inniheldur munnlega |6gmalid. Eftir ad seinna musteri gydinga var eydilagt arid 70
e. Kr., og gydingar tvistrudust, var farid ad leggja meiri dherslu & ad skrasetja ségu og triarlif
gydingddmsins. Umreedur rabbina um hvernig traarlegt og veraldlegt lif gydinga geeti
samlagast breyttum adsteedum leiddu til pess ad til urdu 16g og sidabod sem [sraelsmenn
gatu farid eftir. Pad var pd ekki fyrr en arid 200 e. Kr ad munnlega |16gmalid var skrad i rit sem
fékk nafnid Mishnah. | Mishnah er fjallad um baedi triarlegar og veraldlegar hlidar lifsins.
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Mishnah leiddi svo til mikilla rokraedna milli rabbina sem tjadu skodanir sinar hvort heldur ad
beir voru i meirihluta eda minnihluta hépum gydinga. Pessum rokreedum var sidan safnad
saman i rit sem nefnist Talmud.

Talmud er safn, ritad af rabbinum, sem inniheldur trdarhefdir gydinga. Talmud er talid hafa
verid skrifad einhvers stadar a timabilinu fra annarri til fimmtu aldar e. Kr. Sumir gydingar
vilja pé meina ad pessi texti hafi einnig opinberast Mdse en hafi borist @ milli munnlega allt
bar til hann hafi verid skrifadur nidur. Pess vegna nefnist Talmdd stundum munnlega Téra. |
Talmud er textinn jafn heilagur og textinn i Bibliunni.

Siddur og Haggadah

Hvad vardar lifsmata og traarathafnir gydinga pa eru tvo rit sem hafa mikla sérstodu en pad
eru baenabaekur sem nefnast Siddur og endursdgn sem nefnist Haggadah.

Til eru margar gerdir af Siddur beaedi til daglegs baenahalds og til ad nota & Sabbatsdegi og
truarhatidum. Siddur er i grunninn eins uppbyggd pd einhver munur sé a henni eftir hvada
stefnu gydingar adhyllast. Baeenabdkin um helgisidaformid er po allstadar eins.

Haggadah segir fra brottfor fisraelsmanna frd Egyptalandi. Vid malsverd
gydingafjolskyldunnar @ paskum er fraségnin flutt og hun rifjud upp kynsléd eftir kynsléd.
Frasognin er til pess ad freeda bornin og a ad halda athygli peirra. Med pessu er verid ad
mota sjalfsmynd gydinga.

Spurningar

Hvad er Tenakh og undir hvada nafni pekkja kristnir menn pad betur?
Hvad er Téra?

Hvada hefdir gilda um Tdra inn i synagégunni?

Hvers konar upplysingar ma finna i Halakhah?

Hvad er ad finna i Talmud

Vid hvad eru Siddur notadar?

Hvenzer lesa gydingar upp ur Haggadah?
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