Gydingdémur
Truarbragdavefurinn Skdpunin

Skopunin

[ Tenakh, hebresku Bibliunni, nanar til tekid i fyrstu
Moédsebok, er ad finna frasagnir af upphafi heimsins og
sképun Guds.

Samkveemt henni er Gud skapari alls og par segir ad i
upphafi skapadi Gud himin og jord. En jordin var tom og
myrkur yfir 6llu. P4 sagdi Gud: Verdi ljos, og pad vard |jos.

Honum fannst 1josid gott og kalladi pad dag en myrkrid
nott. Svo kom kvold og sidan dagur. Pad var hinn fyrsti
dagur.

Gud skapadi himininn 4 63rum degi. A pridja degi skapadi hann hafid og purrlendi en einnig
grodurinn sem voru aldintré og sadjurtir. Fjordi dagurinn rann upp og Gud skapadi
stjornurnar @ himninum, sélina sem lysti daginn og tunglid sem skein & néttunni. Ljés pessi
attu ad marka 4rstidir, ar og daga.

A fimmta degi fyllti hann vétnin af fiski, hvélum og 6llu pvi sem i sjonum lifir en einnig fyllti
hann himininn af syngjandi fuglum. A sjotta degi skapadi Gud fénad, villidyr og skriddyr en
einnig skapadi hann manninn i sinni mynd. Hann skapadi karl og konu sem attu ad drottna
yfir 6llum dyrum og grédri jardarinnar.

Gud leit yfir allt sem hann hafdi skapad og fannst pad gott. A sjdunda degi hvildi Gud sig af
beim verkum sem hann hafdi skapad og helgadi pann dag af 6llum verkum.

Gud skapadi manninn af leir jardarinnar og blés lifi i nasir hans en med pvi vard madurinn
lifandi sal. Gud raektadi aldingardinn Eden og i midju hans éx skilningstréd. Gud |ét manninn i
Eden svo hann gaeti geett hans og raektad. Gud sagdi manninum ad hann maetti eta af 6llum
trjdnum nema skilningstrénu pvi ef hann gerdi pad mundi hann deyja. En Gud vildi ekki ad
madurinn veeri einn og vildi skapa medhjalpara sem haefdi honum. Gud Ié&t manninn nefna 6ll
dyr jardarinnar og athuga hvort hann fyndi einhvern vid sitt haefi. En madurinn fann engan
vid sitt heefi og pvi |ét Gud hann falla i djupan svefn og ték eitt af rifijum mannsins og fyllti
bad af holdi og gerdi ur pvi konu.

Gydingar lita svo @ ad Gud hafi skapad heiminn og allt sem i honum er. Gud er pvi skapari
alls. Gud feeddist ekki, hann deyr ekki og hann hefur ekki porf fyrir Gud, hann er Gud.
Skdpunarsagan tengist einnig sidum og helgiath6fnum gydinga. Gydingar halda hvildardaginn
heilagan pvi Gud helgadi pann dag og hvildi sig af verkum sinum. Einnig er nyarshatidin eda
rosh hashana haldin til pess ad minnast skdpunarségunnar.
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Spurningar

1. Hvad segir Tenakh ad Gud hafi verid lengi ad skapa heiminn?
2. Hvad atti Gud ad hafa gert a sidasta deginum og hvad gera gydingar a peim degi?
3. A hvada hatid minnast gydingar skdpunarsdgunnar?

A\ Namsgagnastofnun 2012 bls. 2/2 Gudny borsteinsdéttir og Sigran Eypdrsdottir



